
8-sam 

Schule 

 Persönlichkeitsentfaltung & energetische Körperarbeit, 3000 Bern 
 

Bachblüten Kurs 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Achtsam … stehst still am Zaun, zeigst dein wundersames Lächeln. Ich bin sprachlos  
und meine Sinne sind voll der Klänge deines schönen Lieds, anfangslos und endlos.  
Ich verneige mich tief vor dir.      Unbekannt aus Saigon 

 
 

Ort: Gesundheitszentrum Eigerpark 4, 3322 Schönbühl – Urtenen 
 
Daten 1: 20./21. August, 17./18. September, 15./16. Oktober (Grundkurs) 
Daten 2: 12./13. November, 10./11. Dezember (Fortsetzungskurs) 
Zeit: 09.00 – 17.00 Uhr 
Preis: 1) Fr.900.- /- 2) Fr.600.- 
Anmeldeschluss: 30. April 2011 
 
Leitung:  Rosmarie Frischherz, GesundheitsCoach EMR & NVS-A  
 Eidg. FA Ausbildnerin 
 
Info & Anmeldung:   schule@8-sam.ch     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bachblüten 
 
Wildwachsende Bäume, Sträucher, Kräuter und ihre Blüten haben durch ihre 
Schwingung die Kraft unser menschliches Energiefeld zu stärken und zu 
harmonisieren. Sie öffnen unsere Kanäle für die Botschaften unseres Selbst. 
 
  

Inhalt 
 

. Dr. Bach und seine Philosophie 

. Erarbeiten der sieben Seelenzustände 

. Zuordnung der 38 Blüten und ihre seelische Schwingungs- 
 ebene 
. Feinstoffliche Energie und Heilungsarbeit 
. Sprache von Körper, Geist und Seele 
. Anamnese und Therapie 
. Herstellungsmethoden und Auswahlverfahren 
.  Pflanzen in der Natur erfahren 

 

Ziel 
 

. Intuition wecken 

. Erkennen des eigenen Gemütszustandes anhand der Blüten 
. Erfahren der eigenen Bachblüten, entdecken der entsprechen- 
 den Seelenräume 
. Herstellung und Anwendung der  Bachblüten im Alltag  
. Die Wirkung der uns umgebenden Pflanzen als Geschenk für unsere   

Gesundheit  achten 
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